
Menu: Menu Infanzia (3-6 anni) - Pranzo
Primavera/Estate

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

1
Crema di carote con orzo
Straccetti di pollo dorati al mais
Verdure estive crude
Pane

Pasta alle zucchine e zafferano
Frittata
Verdure estive crude
Pane

Pasticcio di verdure estive con pasta di semola
Piselli al prezzemolo
Verdure estive crude
Pane

Riso all'olio EVO e grana
Crocchette di merluzzo gratinate al forno
Verdure estive crude
Pane

Cous cous di verdure estive
Ricotta
Verdure estive cotte
Pane

2
Pasta al pomodoro
Scaloppine di tacchino al limone
Verdure estive cotte
Pane

Lasagne al ragù con pasta all'uovo
Verdure estive cotte
Verdure estive crude
Pane

Passato di verdure estive con pastina
Polpette di legumi
Verdure estive crude
Pane

Pasta all'olio EVO e grana
Polpettine di manzo in umido
Verdure estive crude
Pane

Risotto con zucchine
Polpettine di pesce
Verdure estive crude
Pane

3
Insalata di riso
Piselli al prezzemolo
Verdure estive crude
Pane

Pasta alla crema di zucchine
Cotoletta di pollo
Verdure estive cotte
Pane

Vellutata di patate e porri con pastina
Pepite di pesce dorate al mais
Carote cotte all'olio
Pane

Pasta al pomodoro
Asiago
Verdure estive cotte
Pane

Riso con piselli
Uova strapazzate
Verdure estive crude
Pane

4
Gnocchi di patate al pomodoro
Crocchette di merluzzo gratinate al forno
Verdure estive crude
Pane

Riso all'olio EVO e grana
Hamburger di vitellone
Verdure estive cotte
Pane

Pasta all'ortolana
Fagioli all'uccelletto
Verdure estive crude
Pane

Minestra d'orzo
Bocconcini di pollo
Verdure estive cotte
Pane

Pizza Margherita
Verdure estive crude
Verdure estive cotte
Pane

5
Pasta al burro e salvia
Seppioline in umido
Verdure estive cotte
Pane

Crema di carote con riso
Polpette di legumi
Verdure estive crude
Pane

Pasta alla crudaiola
Frittata al forno con verdure estive
Verdure estive crude
Pane

Risotto allo zafferano
Scaloppine di tacchino al limone
Verdure estive cotte
Pane

Lasagne al ragù con pasta all'uovo
Verdure estive crude
Patate lessate
Pane


